
กลุ่มงานส่งเสริมสขุภาพ 

สสจ.สระแก้ว 



1.1 การสง่ตอ่หญงิต ัง้ครรภจ์ากโรงพยาบาลอืน่ 
มายงั รพ.สมเด็จพระยพุราชสระแกว้ ใหโ้ทรปรกึษา case  
ในเวลา 15.00 น. และน าประวตักิารรกัษาและผลการตรวจทาง
หอ้งปฏบิตักิารของหญงิต ัง้ครรภ ์มาดว้ยทกุคร ัง้ 
เร ิม่ปฏบิตัติ ัง้แต ่18 สงิหาคม 2565

สรปุการประชุมคณะกรรมการอนามยัแมแ่ละเด็ก (MCH Board) 
จงัหวดัสระแกว้ คร ัง้ท ี ่3 / 2565

วนัที ่ 17 สงิหาคม 2565  ณ หอ้งประชุมตน้โมก รพ.สมเด็จพระยพุราชสระแกว้ 



1.2 แนวทางและรายงานผลการคดักรองภาวะพรอ่งไทรอยดฮ์อรโ์มนในทารกแรกเกดิ(TSH screening test)



ขอความรว่มมอืด าเนนิการ ดงันี ้

1) ใหห้นว่ยบรกิารปรบักระบวนงานใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางแบบใหม่

2) สง่รายชือ่และเบอรโ์ทรศพัทผ์ูร้บัผดิชอบงานหลกัของ รพ.ในการคดักรอง TSH 
ระดบัอ าเภอ 

3) สง่รายชือ่และเบอรโ์ทรศพัทผ์ูร้บัผดิชอบงานทีส่ง่ Lap

4) สง่รายชือ่และเบอรโ์ทรศพัทผ์ูร้บัผดิชอบงานทีต่รวจสอบผล Lap



1.3 เพิม่ศกัยภาพการใหบ้รกิาร Service plan สาขากมุารเวชกรรม โดย
ขยายเตยีง NICU โรงพยาบาลอรญัประเทศจาก 2 เตยีงเป็น 4 เตยีง และ
จดัท าแผนเพิม่ศกัยภาพในเจา้หนา้ทีแ่ละเพิม่ PICU ในโรงพยาบาล
สมเด็จพระยพุราชสระแกว้

1.4 ใหจ้งัหวดัจดัท าแผนอบรมฟ้ืนฟศูกัยภาพเจา้หนา้ที ่การตรวจ
พฒันาการเด็กลา่ชา้ดว้ย TEDA4I และจดัท าแนวทางการสง่ตอ่พบ
จติแพทยเ์ด็กโรงพยาบาลสมเด็จยพุราชสระแกว้



1.5 สรปุผลการด าเนนิงานตวัชีว้ดั
งานอนามยัแมแ่ละเด็ก



ล าดบั ตวัชีว้ดังานอนามยัแมแ่ละเด็ก

ผลการด าเนนิงานอนามยัแมแ่ละเด็ก ปี 2565

เกณฑ ์ ประเทศ เขต จงัหวดั
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กลุม่หญงิต ัง้ครรภ์

1 อตัราสว่นการตายมารดาไทยตอ่การเกดิมชีพีแสนคน
<17:เกดิมี
ชพีแสนคน

78.27 69.96 121.40 223.46 0 0 0 0 0 0 0 0

2
รอ้ยละของหญงิต ัง้ครรภไ์ดร้บัการฝากครรภค์ร ัง้แรก
< 12 สปัดาห์

75% 82.17 75.43 86.21 89.04 81.05 96 80.15 95.10 78.85 81.29 86.96 96.67

3
รอ้ยละของหญงิต ัง้ครรภไ์ดร้บับรกิารฝากครรภค์รบ 
5 คร ัง้ตามเกณฑ์

75% 75.89 68.22 82.88 86.24 72.63 92 74.81 94.41 75.48 77.78 86.96 96.67

4
รอ้ยละของหญงิหลงัคลอดไดร้บัการดแูลครบ 3 คร ัง้ตาม
เกณฑ์

75% 68.30 62.78 79.74 77.31 84.17 89.25 63.33 85.28 96.96 63.64 91.67 81.58

5
รอ้ยละของหญงิต ัง้ครรภไ์ดร้บัยาเม็ดเสรมิไอโอดนี ธาตุ
เหล็ก และกรดโฟลกิ 

100% 81.48 77.62 85.83 72.04 99.55 99.26 97.27 95.42 96.34 96.49 99.09 96.79

6
รอ้ยละของหญงิต ัง้ครรภม์ภีาวะโลหติจาง
คร ัง้ท ี ่1 

ไมเ่กนิ
14%

15.46 17.17 16.80 17.15 9.93 10 21.28 18.97 14.71 33.70 12.70 14.19

7
รอ้ยละของหญงิต ัง้ครรภม์ภีาวะโลหติจาง
คร ัง้ท ี ่2 

ไมเ่กนิ
20%

16.22 19.91 21.74 22.61 0 0 40 18.42 11.11 38.89 75 0



ล าดบั ตวัชีว้ดัอนามยัแมแ่ละเด็ก

ผลการด าเนนิงานอนามยัแมแ่ละเด็ก ปี 2565

เกณฑ ์ ประเทศ เขต จงัหวดั
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กลุม่เด็ก  0-5 ปี

1 รอ้ยละของทารกแรกเกดิน า้หนกันอ้ยกวา่ 2,500 กรมั
ไมเ่กนิ
7 %

6.36 5.85 4.89 8.67 2.08 2.40 6.88 5.02 2.31 5.26 1.00 5.83

2 รอ้ยละของทารกแรกเกดิ – 6 เดอืน กนินมแมอ่ยา่งเดยีว 6 เดอืน 50% 61.53 61.41 54.12 50.00 38.68 70.3 60.91 62.28 68.76 22.78 26.38 72.61

3
รอ้ยละของเด็กไทยอาย ุ6-12 เดอืน ทีต่รวจคดักรองและพบ
โลหติจาง

ไมเ่กนิ
20 %

18.97 14.71 14.80 21.00 11.04 15.46 11.16 7.88 13.83 26.92 11.02 9.09

4 รอ้ยละของเด็กอาย ุ6 เดอืน-5 ปี ไดร้บัยาน า้เสรมิธาตเุหล็ก 70% 75.25 87.49 90.60 86.68 87.84 94.65 95.17 97.37 93.76 75.72 85.88 96.69

5 รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี ไดร้บัการคดักรองพฒันาการ 90% 63.64 61.19 91.52 84.95 88.88 93.55 90.99 92.83 95.48 92.72 97.91 91.79

6
รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี ทีไ่ดร้บัการคดักรองพฒันาการ พบ
สงสยัลา่ชา้

20% 25.69 25.71 26.42 25.28 27.64 28.60 20.46 25.91 29.30 27.56 25.93 25.34

7
รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี ทีม่พีฒันาการสงสยัลา่ชา้ไดร้บัการ
ตดิตาม 

90% 75.59 73..14 85.70 74.85 85.76 85.43 90.35 89.26 88.92 86.79 92.64 83.87

8 รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี มพีฒันาการสมวยั 85% 59.48 56.86 87.98 79.48 85.17 89.60 88.97 80.20 92.30 89.35 96.04 87.94

9
รอ้ยละของเด็กพฒันาการลา่ชา้ไดร้บัการกระตุน้พฒันาการดว้ย 
TEDA4I

70% 62.90 66.67 66.67 66.67 100 100 100 100 0 - - 0

10
รอ้ยละของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น และสว่นสงูเฉลีย่ทีอ่าย ุ
5 ปี

64% 60.93 62.04 65.17 64.41 63.62 62.5 67.34 63.3 69.79 61.1 64.66 66.47

11 สว่นสงูเฉลีย่ชาย ≥ 113 ซม. 109.26 109.62 110.05 110.83 109.47 109.05 109.07 109.15 111.41 110.67 109.13 110.83

12 สว่นสงูเฉลีย่หญงิ ≥ 112 ซม. 108.63 108.73 109.90 111.75 109.66 108.33 108.7 109.37 111.04 109.37 110.15 109.19



2. การรบัสมคัรเดนิว ิง่ Fighting Stroke8 จงัหวดัสระแกว้ 

และการออกก าลงักายสะสมแคลอรี

จงัหวดัสระแก้ว ก ำหนดจดัโครงกำรแสงน ำใจไทยทั้งชำต ิ
เดนิ วิง่ ป่ัน ป้องกนัอมัพำต คร้ังที่ 8 เฉลมิพระเกยีรต ิ"แผ่นดนิ
ไทย ไร้สโตรค” จงัหวดัสระแก้ว ในระหว่ำงวนัที่ 21 - 30 ตุลำคม 
2565 โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือเฉลมิพระเกยีรตพิระบำทสมเดจ็
พระเจ้ำอยู่หัว และสมเดจ็พระนำงเจ้ำพระบรมรำชินี โดยมี
กจิกรรมเดนิวิง่ Fighting Stroke 8 จงัหวดัสระแก้ว 
ในวนัที่ 30 ตุลำคม 2565 ณ วดัถ ำ้เขำฉกรรจ์ อ ำเภอเขำฉกรรจ์
❑ ตั้งเป้ำหมำย จ ำนวน 1,500 คน 
❑ โดยเปิดรับสมัคร ตั้งแต่วนัที่ 4 สิงหำคม 2565 เวลำ 12.00 น. 

และก ำหนดปิดรับสมัคร 31 สิงหำคม 2565 เวลำ 23.59 น. 
❑ ขยำยเวลำ รับสมัครเชิงรับ ถงึ 10 กนัยำยน 2565 



** ขอขอบคุณ โรงพยาบาล ทุกแห่ง ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ ทุกอ าเภอ ที่ร่วมกันสมัครเดินวิ่ง Fighting Stroke8 @สระแก้ว 

ทั้งทาง on Line และ ทาง On Site จนบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 



โครงการแสงน าใจไทยทั้งชาติ เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 8 เฉลิมพระเกียรติ "แผ่นดินไทย ไร้สโตรค” จังหวัดสระแก้ว 

เชิญชวนออกก าลังกายสะสมแคลอรี ผ่านแอปพลิเคชัน CCC : Calories Credit Challenge และแอปพลิเคชันก้าวท้าใจ ดังนี้

ระยะที่ 1 ออกก ำลังกำยเดิน วิ่ง ป่ัน สะสมแคลอรี 
โดยใช้แอปพลเิคชัน CCC : Calories Credit Challenge 
ระหว่ำงวนัที ่28 กรกฎำคม – 20 ตุลำคม 2565

ระยะที่ 2 ออกก ำลังกำยเดิน วิ่ง ป่ัน และอ่ืนๆ เช่น โยคะ 
แอโรบิค เวทเทรนน่ิง สะสมแคลอรี โดยใช้แอปพลเิคชัน 
ก้ำวท้ำใจ ระหว่ำงวนัที ่21 – 30 ตุลำคม 2565 

** ภำยใต้เง่ือนไข ระหว่ำงวนัที ่21- 30 ตุลำคม 2565 ต้องใช้แอปใดแอปหน่ึงเท่ำน้ัน 

จึงขอเชิญชวนท่ำนผู้บริหำร และบุคลำกรทุกท่ำน ร่วมออกก ำลงักำยสะสมแคลอรี  และขอควำมร่วมมือประชำสัมพนั์์ 

เชิญชวนไปยงั อสม.(20%) ผู้น ำชุมชน ชมรมออกก ำลงักำย หน่วยงำนเครือข่ำย และประชำชน ร่วมแสดงพลงัเพ่ือ

“สระแก้วไร้สโตรค แผ่นดินไทย ไร้สโตรค” ด้วยกำรร่วมออกก ำลงักำยสะสมแคลอรี

ทั้งนี ้สสจ.สระแก้ว ได้ท ำหนังสือประสำนขอควำมร่วมมือไปแล้วน้ัน 

(หนังสือส ำนักงำนสำ์ำรณสุขจังหวดัสระแก้ว เลขที ่สก 0033.008/ว2283 ลงวนัที ่ 24  สิงหำคม 2565 )







3.สรปุผลการด าเนนิงานโครงการรถคลนิกิจกัษุศลัยกรรมเคลือ่นทีส่ภากาชาดไทย
ในสมเด็จพระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุารี



3.สรปุผลการด าเนนิงานโครงการรถคลนิกิจกัษุศลัยกรรมเคลือ่นที่

สภากาชาดไทยในสมเด็จพระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุารี

ผู้เข้ารับบริการพระสงฆ์ แม่ชี และนักบวชทุกศาสนาในพื้นที่จังหวัดสระแก้ว รวมทั้งผู้ด้อยโอกาส เข้ารับบริการ จ านวน ๓๑๘ ราย  เป็นพระสงฆ์ จ านวน ๒๖๙ ราย  

รับบริการผ่าตัดต้อกระจก จ านวน ๖๘  ราย  ผ่าตัดต้อเนื้อจ านวน ๔๐ ราย และผ่าตัดทั้งต้อกระจกและต้อเนื้อ จ านวน ๔ ราย และก าหนดติดตามอาการภายหลังการผ่าตัด  ดังนี้ 
ครั้งที่ ๑ ภายหลังการผ่าตัดต้อกระจก 7-๑๐ วัน ระหว่างวัน ๑๐-๑๓ สิงหาคม ๒๕๖๕ (ปกติทุกรูป)
ครั้งที่ ๒ ภายหลังการผ่าตัดต้อกระจกและต้อเนื้อ ๓๐ วัน ระหว่างวันที่ ๒-๕ กันยายน ๒๕๖๕ 

จึงขอความร่วมมือจาก ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ และโรงพยาบาลทุกแห่ง มอบหมายผู้รับผิดชอบ ติดตามอาการภายหลังการผ่าตัด ภาวะแทรกซ้อนแล ะแนะน าการปฏิบัติตัวให้แก่พระสงฆ์               

และผู้ด้อยโอกาสในพื้นที่ ครั้งที่ 2 และรายงานผลให้จังหวัดทราบต่อไป 
**ขอขอบคุณผู้อ านวยการโรงพยาบาลวัฒนานคร  สาธารณสุขอ าเภอวัฒนานคร  ที่ได้สนับสนุนบุคลากร วัสดุอุปกรณ์ และประสานหน่วยงานภายในอ าเภอ ร่วมด าเนินการ                 

รวมทั้งโรงพยาบาล และสาธารณสุขอ าเภอ ทุกอ าเภอ ให้การสนับสนุนบุคลากรร่วมปฏิบัติงาน รวมทั้งประสานกลุ่มเป้าหมาย เข้าร่วมบริการในครั้งนี้ 



4. แผนปฏิบัติงำน หน่วยแพทย์เคล่ือนที่ พอ.สว. จังหวัดสระแก้ว 
ประจ ำเดือนกนัยำยน พ.ศ. 2565

ล าดับที่ วัน เดือน ปี สถานที่

1 วันศุกร์ที่ 16 กันยายน 2565
วัดโคกสว่าง หมู่ 5 บ้านโคกสว่าง ต าบลหนองม่วง    

อ าเภอโคกสูง จังหวัดสระแก้ว (จังหวัดเคลื่อนที่)


