
แนวทางการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2562

คณะที1่: ส่งเสริมป้องกันสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ

หัวข้อ : การด าเนินงานโครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหรี่ทั่วไทย เทิดไท้องค์ราชัน
ตัวชี้วัด  : จ านวนผู้สูบบุหรี่เลิกสูบบุหรี่
ผู้สูบบุหรี่ หมายถึง ผู้ที่บริโภคยาสูบภายในรอบ 30 วันที่ผ่านมา ทั้งชายและหญิง

ในประชากร อายุ 15 ปีขึ้นไป
เลิกสูบบุหรี่ หมายถึง ผู้บุหรี่เลิกสูบบุหรี่เป็นระยะเวลา อย่างน้อย 6 เดือน
สูตรค านวณตัวชี้วัด : จ านวนผู้สูบบุหรี่เลิกสูบบุหรี่ = ข้อมูลจากระบบ HDC 



ประเด็นการตรวจราชการที่มุ้งเน้น รอบ 1

มาตรการด าเนินงานบนพื้นที่
1.ถ่ายทอดนโยบาย แนวทาง และองค์
ความรู้ให้กับ อสม.
2.อสม.ที่สูบหรี่ทุกคนเข้าร่วมโครงการฯ
3.อสม.ส ารวจ ค้นหาผู้สูบบุหรี่ ขอให้เข้าร่วม
โครงการฯ (อสม. 1 คน ต่อ ผู้สูบบุหรี่ 3 คน)
4.อสม. ส่งรายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการฯ ผ่าน
แบบ อสม.1 ให้ รพ.สต. เพื่อเข้าสู่ระบบการ
บ าบัดรักษาและเจ้าหน้าที่รายงานผ่านระบบ 
HDC 
5.ขับเคลื่อนกิจกรรมรณรงค์เลิกบุหรี่ใน
ชุมชน
6.อสม. ติดตามและรายงานผลการเลิกสูบ
บุหรี่ทุกเดือนผ่านแบบ อสม.1 และเจ้าหน้าที่
รายงานผ่านระบบ HDC

แนวทางการตรวจติดตาม
1.การก าหนดเป้าหมายการด าเนินงานที่
ชัดเจนระดับจังหวัด
2.วิธีการถ่ายทอดนโยบาย แนวทาง และ
องค์ความรู้ให้กับ อสม.
3.การจัดการระบบบริการบ าบัดรักษา ฟื้นฟู
ให้กับผู้สูบบุหรี่ฯ 
4.การติดตามความก้าวหน้า และรายงานผล

ผลลัพธ์ที่ต้องการ
ผูท้ี่สูบบุหรี่เข้าร่วมโครงการ 3 ล้าน 3 ปีฯ 
จ านวน 3 ล้านคน



ประเด็นการตรวจราชการที่มุ้งเน้น รอบ 2

มาตรการด าเนินงานบนพื้นที่
1.อสม. ส ารวจ ค้นหาผู้สูบบุหรี่ ขอให้เข้า
ร่วมโครงการฯ ต่อเนื่อง
2.อสม. ส่งรายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการฯผ่าน
แบบ อสม.1 ให้ รพ.สต. เพื่อเข้าสู่ระบบการ
บ าบัดรักษาและเจ้าหน้าที่รายงานผ่านระบบ 
HDC
3.ขับเคลื่อนกิจกรรมรณรงค์เลิกสูบบุหรี่ใน
ชุมชน
4.อสม. ติดตามและรายงานผลการเลิกสูบ
บุหรี่ทุกเดือนผ่านแบบ อสม.1 และเจ้าหน้าที่
รายงานผ่านระบบ HDC

แนวทางการตรวจติดตาม
1.การจัดการระบบบริการบ าบัดรักษา ฟื้นฟู
ให้กับผู้สูบบุหรี่ฯ

2.การติดตามความก้าวหน้า และรายงานผล

ผลลัพธ์ที่ต้องการ
คนที่สูบบุหรี่เลิกสูบบุหรี่ ครบ 6 เดือน 
จ านวน 3 ล้านคน



Quick Win

รอบ 3 เดือน
มีผู้สูบบุหรี่เข้าร่วม
โครงการฯ จ านวน 1 
ล้านคน (สะสม)

รอบ 6 เดือน
มีผู้สูบบุหรี่เข้าร่วม
โครงการฯ จ านวน 3 
ล้านคน (สะสม)

รอบ 9 เดือน
คนที่สูบบุหรี่เลิกสูบ
บุหรี่ จ านวน 1 ล้าน
คน (สะสม)

รอบ 12 เดือน
คนที่เลิกสูบบุหรี่ 
จ านวน 3 ล้านคน
(สะสม)

จันทบุรี : 27,309
ฉะเชิงเทรา : 30,894

เป้าหมายจังหวัด (คน)

ชลบุรี : 40,788
ตราด : 13,068

ปราจีนบุรี : 26,265
ระยอง : 29,509

สมุทรปกราการ : 24,333
สระแก้ว : 26,427

เป้าหมายเขต (คน)

เขต6 : 218,589


