
โครงการแสงน าใจไทยทัง้ชาต ิเดนิ วิง่ ป่ัน ป้องกนัอมัพาต คร ัง้ที ่9 เฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดัสระแกว้

กจิกรรมออกก าลงักาย : เดนิ-วิง่ Fighting Stroke 9 @สระแกว้ 

“คนรุน่ใหม่ ขบัเคลือ่นไทยไรส้โตรค”
วนัอาทติยท์ี ่ 29 ตุลาคม  2565 ณ ลานพระสยามเทวาธริาช อ าเภออรญัประเทศ จงัหวดัสระแกว้ 



เป้าหมาย 1,500 5.9 KM 11.9 KM รวม

ในจังหวัด 2,119 377 2,496

ต่างจังหวัด 41 34 75

รวม 2,160 411 2,571







แผนที่จอดรถ

หัวหน้าส่วนจังหวัด

หัวหน้าส่วนอ าเภอ



แผนที่เส้นทางเดิน - ว่ิง



ร่าง การมอบหมายภารกิจ



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

1. เตรียมสถานที่จัดกิจกรรม   นิทรรศการให้ความรู้เรื่องโรค
หลอดเลือดสมอง เฉลิมพระเกียรติ 
2. ประชาสัมพันธ์เชิญชวนเข้าร่วมกิจกรรมให้ความรู้เรื่องโรค
หลอดเลือดสมอง 
3. บริการให้ความรู้เรื่องโรคหลอดเลือดสมอง ณ จุดจัด
นิทรรศการ
4. ตรวจคัดกรองความเสี่ยงการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง 
5. ภารกิจอื่นๆตามที่ได้รับมอบหมาย

นายอิทธิพล อุตะมะปัญญา  

- กลุ่มงาน NCD

- กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพฯ

-กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ

คณะท างานดา้นนิทรรศการและกจิกรรมใหค้วามรู ้



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

1. ประสานดูแลความเรียบร้อยในการจัดสถานที่ ตกแต่งเวทีและ
เครื่องเสียง 
2. ประสานปรับแต่งภูมิทัศน์ตลอดเส้นทางเดินวิ่ง และเทศบาล
เมืองอรัญญประเทศ
3.ประสานการจัดเตรียมสถานที่ เต้นท์ โต๊ะ เก้าอี้ ส าหรับ
ลงทะเบียน และซุ้มอาหาร อาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมฯ 
4. จัดเตรียม ติดตั้งป้ายประชาสัมพันธ์ ป้ายบอกทาง ป้ายเตือน 
ตลอดเส้นทางการวิ่ง 
5. ภารกิจอื่นๆ ที่ได้รับมอบหมาย

นายไพรรัชต์วิริต วิริยะภัคพงศ์
- กลุ่มงานบริหารงานทั่วไป

- กลุ่มงานกฎหมาย

ดา้นสถานที ่เวทเีครือ่งเสยีง



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

1. ด าเนินการกิจกรรมบนเวที พิธีการเฉลิมพระเกียรติ และพิธีเปิด
โครงการ รวมทั้งการปล่อยตัวนักวิ่ง และการมอบรางวัล

2. ประสาน เตรียมพิธีกร ด าเนินรายการ

3. จัดเตรียมค ากล่าวสดุดี ค ากล่าวเปิด ค ากล่าวรายงาน 

4. จัดเตรียมถ้วยรางวัลประเภทต่างๆ และรางวัลพิเศษส าหรับ
กิจกรรมวิ่ง

นางดารารัตน์   โหว้งศ์ 
     - กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ

     - กลุ่มงาน NCD

ดา้นพธิกีาร และกจิกรรมบนเวที



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

1. ประสานอ านวยความสะดวกในการบริการอาหาร 
อาหารว่างและเครื่องดื่มส าหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม และ
คณะท างาน จ านวน 2,000 ชุด

2. จัดเตรียมอาหารว่างและเครื่องดื่ม ส าหรับประธานและ
หัวหน้าส่วนราชการที่เข้าร่วมกจิกรรม 

3. จัดเตรียมจุดบริการน้ าดื่ม ตลอดเส้นทางเดินวิ่ง ในทุกๆ 2 
กิโลเมตร พร้อมทั้งจัดหาเจ้าหน้าที่เตรียมบริการนักวิ่ง พร้อม
กระเป๋าพยาบาลตามจุดให้น้ า

นายสมเกียรติ  ทองเล็ก 
-กลุ่มงานการแพทย์แผนไทย        
และการแพทย์ทางเลือก
-กลุ่มงานประกันสุขภาพ
-กลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและ      
อาชีวอนามัย

ดา้นอาหาร อาหารวา่งและเคร ือ่งดืม่ และจดุใหน้ ้า 



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

1. วางแผนการจัดกิจกรรม จัดเตรียมเส้นทาง และรับสมัครผู้เข้าร่วม
ออกก าลังกายเดิน-วิ่ง ป้องกันอัมพาต ร่วมกับหน่วยงานที่หน่วย
เกี่ยวข้อง
2. บริหารจัดสรรเสื้อวิ่ง บิบ ไปตามจุดรับเส้ือและบิบ ที่นัดหมายไว้ 
3. ประสานจัดเตรียมการ ณ จุดStart – Finish และจุดกลับตัว 
check point พร้อมทั้งจัดเจ้าหน้าที่ประจ าจุดให้เหมาะสมและ
เพียงพอ
4. จัดเตรียมเจ้าหน้าที่ดูแลความเรียบร้อยในการเดินวิ่ง ตั้งแต่จุด 
Start – Finish

นางดารารัตน์   โหว้งศ์
- กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ 
- กลุ่มงานคุณภาพฯ
- กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์

- กลุ่มงานบริหารทรัพยากรบุคล
- กลุ่มงานทันตสาธารณสุข
- กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภค
- งานสุขภาพจิตและยาเสพติด
- งานตรวจสอบภายใน

ดา้นกจิกรรมเดนิ วิง่



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

5. จัดเตรียมเจ้าหน้าที่ มอบเหรียญที่ระลึก ณ จุด Finish
และลงทะเบียนผู้ชนะการแข่งขัน มินิมาราธอน ล าดับที่ 1-3 
จ านวน 5 กลุ่มอายุ 
6. จัดเตรียมเกณฑ์ ประสานกรรมการตัดสินการประกวดแต่ง
กายแฟนตาซี ส าหรับนักวิ่งFUNRUN 

ดา้นกจิกรรมเดนิ วิง่



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

1. จัดให้มีรถพยาบาล พร้อมบุคลากรและเวชภัณฑ์ที่จ าเป็น 
ประจ าจุดปล่อยตัว
2. จัดเตรียมโรงพยาบาลในพื้นที่เพื่อส่งต่อผู้ป่วยในกรณีเกิด
เหตุฉุกเฉิน
3. จัดให้มีหน่วยปฐมพยาบาล ประจ าจุดพักนักวิ่งทุกจุด 
4. จัดอบรมนักวิ่งอาสา ตามแนวทางมาตรฐานความปลอดภัย
กีฬามวลชน และวางมาตรการทั้งระยะก่อนวิ่ง ระยะ
เตรียมการ ระยะวิ่งและระยะหลังวิ่ง
5. ภารกิจอื่นๆตามที่ได้รับมอบหมาย

นายอนุกูล อุทจิตร์ สสจ.

สระแก้ว

ดา้นการปฐมพยาบาล และบรกิารทางการแพทย ์



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

1. ต้อนรับอ านวยความสะดวกผู้เข้าร่วมกจิกรรม
2. ประสานฝ่ายอาหาร ดูแลอาหารว่างและเครื่องดื่มหัวหน้า
ส่วนราชการ

นายไพรรัชต์วิริต วิริยะภัคพงศ์
- กลุ่มงานบริหารงานทั่วไป

-กลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ

ดา้นการตอ้นรบัและอ านวยความสะดวก 



กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ

1. ออกแบบส่ือ และประชาสัมพันธ์การจัดกิจกรรม ให้
ครอบคลุมพื้นที่จังหวัดสระแก้ว
2. บันทึกภาพกิจกรรม ทั้งภาพเคลื่อนไหวและภาพนิ่งในพิธีเปิด 
และพิธีเฉลิมพระเกียรติ ตลอดทั้งกิจกรรมในงานตามความ
เหมาะสม
3. ประสานชมรมถ่ายภาพอิสระร่วมกิจกรรม  
4. ภารกิจอื่นๆ ที่ได้รับมอบหมาย

นางลอองจันทร์ ค าภิรานนท์ 
- งานสุขศึกษาและประชาสัมพันธ์

ดา้นการประชาสมัพนัธ ์/ดา้นการบนัทกึภาพ



เพจ ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ข่าวสารเดิน ว่ิง อัปโหลดภาพกิจกรรมต่างๆ

SCPH Fighting Stroke 

Sakaeo Fighting Stroke





ชดุ

การแข่งขนั

ระหวา่งวนัที่

16 – 20 ต.ค.  2566

ณ ส ำนักงำนสำธำรณสุข
จังหวัดสระแก้ว และ
ส ำนักงำนสำธำรณสุข
อ ำเภอทีแ่จ้งควำมประสงค์
ไว้ 
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