
การขบัเคลื่อน Happy MOPH, Happy Body

ใน สสจ.สระแกว้  

• แต่งต ัง้คณะท างานขบัเคลื่อนองคก์รแหง่ความสุข

• ประชมุทีมวางแผน และถอดบทเรียน 

• มอบหมายกลุม่งานเป็นเจา้ภาพขบัเคลื่อนกจิกรรม 

• กลุม่งานทรพัฯ เป็นเลขาฯ 



ต.ค.61

-60day diet 

challenge

พ.ย.-ธ.ค.61

-ประเมิน Happinometer& HPI

-คดักรองสขุภาพ 26 

ธ.ค. 61

ม.ค.62

-กีฬา สสจ.

-ปีใหม่

-OD วนัท่ี 17 – 18 ม.ค.

62

* ออกก าลงักายทกุวนัพธุ

ก.พ.62

- รอบร ูส้ขุภาพ 

- สปัดาหม์าฆบชูา

(18-22 ก.พ.)

เม.ย.62

-สงกรานต์

-กีฬาพ้ืนบา้น

-รณรงคค์วาม

ปลอดภยั

พ.ค.62

-สปัดาหวิ์สาขบชูา

(13-17พ.ค.)

มิ.ย.62

-วคัซีนไขห้วดัใหญ่

ก.ค. 62

-สปัดาห์

เขา้พรรษา

(15-19ก.ค.)

ส.ค.62

-วนัแม่

-จิตอาสาท าความดี

เพ่ือแม่

ก.ย.62

-งานเกษียณ

รา่ง แผนกิจกรรมพฒันาองคก์ร สสจ.สระแกว้ ปี 2562



17-18 ม.ค.

พฒันาบคุลากร สสจ. (OD)

แผนพฒันาบคุลากร สสจ.สระแกว้ ปี 2562

4 ก.พ. 62

อบรมการสรา้ง Infographic
เพือ่การน าเสนอ

บคุลากร สสจ.ทกุกลุม่งาน 

กลุม่งานละ 1-2 คน 

รพ. 1-2 คน

สสอ.1 คน  

กจิกรรม กลุม่เป้าหมาย

26 ธ.ค. 61

ตรวจคดักรองสขุภาพบคุลากร บคุลากร สสจ.ทกุคน

พฒันาศกัยภาพ ผอ.รพ.สต. ผอ.รพ.สต. ทกุแห่ง



*อาจมีการเปลี่ยนแปลง


