
การดูแลผู้สูงอายุ

และผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง “วังสมบรูณ์”



ประชากรผู้สูงอายุอ าเภอวังสมบูรณ์ 5,250 คน 

ติดสงัคม ติดบา้น ติดเตียง

ร้อยละ 96.36 ร้อยละ 2.34 ร้อยละ 1.29
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P I R A B

Partnership Investment Regulate Advocate Building 

Capacity

มีภาคีเครือข่ายทั้ง

ภาครัฐและเอกชนร่วม

ด าเนินการ ได้แก่ 

องค์การปกครองส่วน

ท้องถิ่น เป็นต้น

- กองทุนหลักประกัน

สุขภาพระดับท้องถ่ิน

หรือพื้นที่ “กองทุน 

LTC” และเงินสนับสนุน

บริการส่งเสริมสุขภาพ

โรงพยาบาลวังสมบูรณ์

-มีการจัดท าค าสั่ง

แต่งตั้งคณะกรรมการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต

ผู้สูงอายุระดับอ าเภอ

และระดับต าบล

-ชุมชนมีส่วนร่วมใน

การดูแลผู้สูงอายุ

-อบรมพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรทั้ง CM, CG,

อสม. ,อสค.



Home Health Care

Home wardCommon care

COC Home visit



การลงเยี่ยมบ้านผูสู้งอายุกบัภาคเีครือขา่ย

ผู้สูงอายุ 100 ปีขึ้นไปได้รับการเยี่ยมบ้าน

จากสมาคมผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยในพระ

ราชูปถัมภ์สมเด็จพระศรีนครินทรา

บรมราชชนนี

สมาคมส่งเสริมการศึกษาและพัฒนา

คุณภาพชีวิตคนพิการ ลงเยี่ยมบ้าน

ผู้พิการสูงอายุติดบ้าน ติดเตียง 

จ านวน 27 คน 

ผู้สูงอายุติดบ้าน ADL > 4   

ได้รับการเยี่ยมบ้านจาก

นายอ าเภอวังสมบูรณ์



การลงเยี่ยมบ้านผูสู้งอายุกบัภาคเีครือขา่ย

ผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง ได้รับของเยี่ยม

จากคณะสงฆ์อ าเภอวังสมบูรณ์ 

จ านวน 92 คน

ผู้สูงอายุติดเตียง (ADL0-4) 

ได้รับการเยี่ยมบ้าน และถุงยังชีพจาก

ผู้ว่าราชการจังหวัดสระแก้ว 

จ านวน 40 คน

ผู้สูงอายุติดบ้าน (ADL>4) 

ได้รับการเยี่ยมบ้าน และถุงยังชีพจาก

ผู้ว่าราชการจังหวัดสระแก้ว 

จ านวน 34 คน



Elderly Clubชมรมผูส้งูอายุ โรงเรียน อสม.

ชมรมผูส้งูอายมุกีารจดัท ากจิกรรมชมรม

เดือนละ 2 ครั้ง

มีการเขา้ไปให้ความรูท้างดา้นสขุภาพ 

การท ากจิกรรมสนัทนาการ 

-ชมรมผูส้งูอายผุา่นเกณฑม์าตรฐาน

-คุณภาพชวีติ สุขภาพจติของผูส้งูอายดุีขึน้



อ ำเภอวังสมบูรณ์ 
ชมรมผู้สงูอายุผา่นการประเมนิต าบลต้นแบบการดแูลผูสู้งอายุระยะยาว ทั้ง 3 ต าบล



การปรับปรุงภูมิอารยะสถาปัตย์



ศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุแบบครบวงจร

นัดหมายมารับบริการ

ดูแลด้วยศาสตรก์ารแพทยแ์ผนไทย
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จัดหาเครื่องมอื (ศูนย์กายอุปกรณ์)

ให้ความรู้การดูแลตัวเองและการท ากายภาพทีบ่า้น



Training 

Care giver

อสม.คัดกรองผู้สูงอายุ 

รวมทั้งหมด 151 คน 

คิดเป็นอัตราส่วนต่อ

ผู้สูงอายุทั้งหมดเท่ากับ

1:35

อสค. รวมทั้งหมด 257 คน 

-ต าบลวังใหม่ 80 คน

-ต าบลวังทอง 71 คน

-ต าบลวังสมบูรณ์ 101 คน 

Care giver

รวมทั้งหมด 48 คน คิด

เป็นอัตราส่วนต่อ

ประชากรผู้สูงอายุติดบ้าน

ติดเตียง เท่ากับ 1:4

Care Manager

9 คน คิดเป็น

อัตราส่วนต่อประชากร

ผู้สูงอายุ

ติดบ้านติดเตียง เท่ากับ

1:17



หมู่บา้นนักจัดการ

สิ่งแวดล้อม

หมู่บา้นรักษส์ุขภาพ

ตามหลัก 8 อ.

หมู่บา้นเขา้วดั

ฟังธรรม

หมู่บา้น

ออกก าลังกาย

หมู่บา้นรักษา

ศีล 5

Health Village

หมู่บ้านผู้สูงอายุ

สุขภาพดี



หมู่บ้านผู้สูงอายสุุขภาพดี เชื่อมโยงระบบ GIS

ส ารวจพิกดัผูส้งูอายุ

ติดตามขอ้มูลผูส้งูอาย ุ

ตามแบบ

Google from

แบ่งผูป้ว่ยออกเปน็

ระดับสี

เชื่อมโยงข้อมลูลงโปรแกรม

JHCIS 



สรุปผลกำรด ำเนินงำน

ผลการด าเนนิงานตามการดแูลผูส้งูอาย ุ6 ด้าน มีดังนี้

1.ผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียง มีระดับ ADL ดีขึ้น จ านวน 11 

คน คิดเป็นร้อยละ 7.1

2. ผู้สูงอายุในเขตอ าเภอวังสมบูรณ์ได้รับการคัดกรอง 10 เรื่อง

และตาต้อกระจกไมน่้อยกว่าร้อยละ 90

3. ผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 



ปัจจัยแห่งความส าเร็จ

หน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งใหค้วามส าคัญและมกีารติดตาม

ความกา้วหนา้อยา่งต่อเนื่อง

มีการด าเนินงานเชงิรุกแบบมคีุณภาพ

มีการด าเนินงานแบบมสี่วนร่วมตามแนวทางประชารฐั

ได้รับการสนบัสนุนทีด่ีจากผูบ้รหิารในระดบัอ าเภอ



สวัสดีค่ะ


