


สถานท่ีจดักจิกรรมการแข่งขนักฬีา

ณ โรงเรยีนเทศบาลมิตรสมัพนัธ์วิทยา

อ าเภอวงัน า้เยน็ จงัหวดัสระแกว้



เวลาเริม่-เสรจ็ กจิกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ

07.30-07.45 น. ขบวนพาเหรดมาพรอ้มกนัที ่สนามกีฬาโรงเรยีน

เทศบาลมิตรสมัพนัธว์ทิยา

15 นาที

07.45-08.00 น. ผูบ้รหิารพรอ้มกนั ณ หอ้งรบัรอง บรเิวณอฒัจนัทร์ 15 นาที

08.00-08.30 น. วงโยธวาทติ น าขบวน พาเหรด นกักีฬาเคล่ือนเขา้สู่

สนามกีฬา

30 นาที

ร่างก าหนดการพธีิเปิดกฬีา โคบาลเกมส ์คร ัง้ท่ี 19

วนัเสาร ์ท่ี 23 ธนัวาคม 2566



เวลาเริม่-เสรจ็ กจิกรรม ระยะเวลา

ด าเนินการ

08.30-09.00 น. -พิธีเชญิธงชาต ิธงกีฬา

-ประธานในพิธีกลา่วเปิดงาน (นพ.ยุทธพงษ ์ศรมีงคล) 

30 นาที

09.00-09.30 น. -วงโยธวาทติ บรรเลงเพลงมหาฤกษ์

-ประธานจดุชนวนเพลิง นกักีฬาวิง่คบเพลิง

-นกักีฬาอาวุโส น ากลา่วค าปฏิญาณตน

-วงโยธวาทติ บรรเลงเพลงกราวกีฬา

เสร็จพิธีเปิดงาน

30 นาที

ร่างก าหนดการพธีิเปิดกฬีา โคบาลเกมส ์คร ัง้ท่ี 19

วนัเสาร ์ท่ี 23 ธนัวาคม 2566



ฟตุบอล (8 คน)

วอลเล่ยบอล (ชาย-หญงิ)

บาสเกต็บอล (ชาย-หญงิ)

เปตอง (ชาย-หญงิ-ทีมผสม)

กฬีามหาสนุก

ขบวนพาเหรด “กฬีาตา้นภยัยาเสพติด”

ประเภทกีฬาทีใ่ชใ้นการแขง่ขนั



ระเบยีบการแข่งขนัวอลเล่ยบ์อล

 ส่งรายชือ่นกักฬีาร่วมการแข่งขนัไดไ้ม่เกนิ 12 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มอายุ ; ในเกมการแข่งขนัจะตอ้งมีผูเ้ล่น
อายุ 35 -39 ปี 1 คน (เกิดปีพ.ศ. 2527- 2531) และอายุ 40 ปีขึ้นไป 1 คน (เกิดปีพ.ศ.2515 หรอืเกิด
ก่อนปี2526 )

 การแข่งขนัแบ่งเป็น 2 สาย แข่งขนัแบบแพค้ดัออก หาทีมผูช้นะในแต่ละสายเขา้ไปเป็นคู่ชิงชนะเลศิ

 การแข่งขนั ชนะ 2 ใน 3 เซต คะแนนตามมาตรฐานสากล

 ทีมท่ีได ้25 คะแนนก่อนจะเป็นผูช้นะในเซตน ัน้ หากมีคะแนนเท่ากนัท่ี 24 คะแนน จะท าการแข่งขนัต่อจนกว่า
จะมีทีมท่ีไดค้ะแนนน าอย่างนอ้ย 2 คะแนน เป็นผูช้นะ

 ในกรณท่ีีไดเ้ซตเท่ากนั 1: 1 เซต จะท าการแข่งกนัเซตตดัสนิ 15 คะแนน หากมีคะแนนเท่ากนัท่ี 14 คะแนน 
จะท าการแข่งขนัต่อจนกว่าจะมีทีมท่ีไดค้ะแนนน าอย่างนอ้ย 2 คะแนน เป็นผูช้นะ

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท วอลเล่ยบ์อล ชาย-หญงิ



 นกักฬีาท่ีลงสนามทุกคนตอ้งรายงานตวักบัคณะกรรมการก่อนการแข่งขนัอย่างนอ้ย 10 นาที 

โดยน าเอกสารใบรบัรองมาแสดง ผูท่ี้ไม่มารายงานตวัไม่อนุญาตใหล้งท าการแข่งขนั

 ทีมใดมาล่าชา้กว่าก าหนดในโปรแกรมการแข่งขนั หรอืเม่ือคณะกรรมการเรยีกหรอืประกาศ

รายชือ่ทีมท่ีจะลงแข่งขนั 15 นาที โดยการจบัเวลาของผูต้ดัสนิ จะถูกปรบัแพท้นัที

 การตดัสนิของกรรมการถอืเป็นเดด็ขาด การประทว้งคุณสมบตัินกักฬีาและการตดัสนิตอ้ง

กระท าภายในระหว่างการแข่งขนัหรอืภายใน 30 นาที หลงัการแข่งขนั โดยการยืน่หนงัสอืต่อ

คณะกรรมการจดัการแข่งขนั โดยผูจ้ดัการทีมหรอืผูค้วบคุมทีมเท่าน ัน้ ถา้ผ่านระยะเวลาท่ี

ก าหนดไปแลว้ถอืเป็นการยอมรบัผลการตดัสนิ (อาจใชส้ายรดัขอ้มือแทนเบอรเ์สื้อในกลุ่ม

ลกูจา้งช ัว่คราว)

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท วอลเล่ยบ์อล ชาย-หญงิ



ระเบยีบการแข่งขนัฟตุบอล

 เป็นขา้ราชการ พนกังานราชการ ลกูจา้งประจ า ลกูจา้งช ัว่คราวรายเดอืน รายวนั ในสงักดัส านกังานสาธารณสขุ
จงัหวดัสระแกว้ ส่งรายชือ่ไดไ้ม่จ ากดั การนบัอายุใหน้บัเป็นปี พ.ศ.2566 สามารถลงตามกลุ่มอายุ ดงันี้

 - อายุ ต า่กว่า 35 ปี (เกดิปี พ.ศ.2531 หรอืหลงั พ.ศ.2531) ลงท าการแข่งขนัได ้3 คน หมายเลขหลงัเสื้อ 1-9 

 - อายุ 36-45 ปี (เกดิปี พ.ศ.2530-2521) ลงท าการแข่งขนัได ้2 คน หมายเลขหลงัเสื้อ 10-19

 - อายุ 45 ปีขึ้นไป (เกดิปี พ.ศ.2520) ลงท าการแข่งขนัได ้2 คน หมายเลขหลงัเสื้อ 20-29

 - ผูร้กัษาประตู สามารถใชก้ลุ่มอายุ 1-3 ลงแข่งขนัได ้หมายเลขเสื้อตามกลุ่มอายุ

 เวลาจดัการแข่งขนั แข่งขนัครึง่ละ 20 นาที พกั 5 นาที เสมอไม่ต่อเวลา ตดัสนิดว้ยยงิจุดโทษ 3 คน

 ทีมใดมาแข่งขนัชา้กว่าเวลาท่ีก าหนด 15 นาที จะถูกปรบัแพท้นัที

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท ฟตุบอล (8 คน)



ระเบยีบการแข่งขนัฟตุบอล

 การแข่งขนัรอบแรก ในวนัท่ี 18-20 ธนัวาคม 2566 รอบรองชนะเลศิในวนัท่ี 22 ธนัวาคม 2566 และรอบชงิชนะเลศิ
ในวนัท่ี 23 ธนัวาคม 2566

 การแบ่งสายการแข่งขนั แบ่งเป็น 4 สาย แต่ละสายจะมี 3 ทีม (ใน 3 ทีม จะแบ่งเป็น 3 ระดบัตามผลการแข่งขนัของ
ปี พ.ศ.2565)

 โถ 1 ประกอบไปดว้ย คปสอ.คลองหาด/รพร.เมืองสระแกว้/คปสอ.วฒันานคร/คปสอ.วงัน า้เยน็

 โถ 2 ประกอบไปดว้ย คปสอ.เขาฉกรรจ/์คปสอ.ตาพระยา/คปสอ.อรญัประเทศ/รพ.เกษมราษฎร์

 โถ 3 ประกอบไปดว้ย คปสอ.โคกสงู/สสจ.สระแกว้/รพ.จติเวชฯ/คปสอ.วงัสมบรูณ์

 จะจบัสลากแต่ละโถเพือ่แยกตามสายจ านวน 4 สาย

 รอบแรกแข่งแบบพบกนัหมด น าท่ี 1 ของสายเขา้รอบรองชนะเลศิ  

 

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท ฟตุบอล



วนัท่ีแข่งขนั รอบการแข่งขนั เวลา ทีมแข่งขนั

18 ธ.ค. 2566 รอบแรก 13.00-14.00 น. A1:A2
14.00-15.00 น. B1:B2
15.00-16.00 น. C1:C2
16.00-17.00 น. D1:D2

19 ธ.ค. 2566 รอบแรก 13.00-14.00 น. A1:A3
14.00-15.00 น. B1:B3
15.00-16.00 น. C1:C3
16.00-17.00 น. D1:D3

20 ธ.ค. 2566 รอบแรก 13.00-14.00 น. A2:A3
14.00-15.00 น. B2:B3
15.00-16.00 น. C2:C3
16.00-17.00 น. D2:D3

22 ธ.ค. 2566 รอบรองชนะเลศิ 15.00-16.00 น. ท่ี 1 สายA: ท่ี 1 สายB
16.00-17.00 น. ท่ี 1 สายC:ท่ี 1 สายD

23 ธ.ค. 2566 รอบชงิชนะเลศิ 15.00-16.00 น. ผูช้นะรอบรองคู่ท่ี 1 : ผูช้นะรอบรองคู่ท่ี 2

กฬีาผูบ้รหิาร ค ัน้ระหว่างคู่ชงิชนะเลศิ ทีมในเมือง : ทีมชายแดน

ตารางการแข่งขนั



ระเบียบการแข่งขันบาสเก็ตบอล

 การแข่งขนัแบ่งเป็น 2 สาย แข่งขนัแบบแพค้ดัออก หาทีมผูช้นะในแต่ละสายเขา้ไปเป็นคู่ชิงชนะเลศิ

 การก าหนดสดัส่วนหรอืการก าหนดกลุ่มอายุนกักฬีา กลุ่มอายุผูเ้ล่นในสนามแข่งขนัจ านวน 5 คน 

ประกอบดว้ย 2 

กลุ่มอายุ คอื

 - อายุต า่กว่า 30 ปี (เกิด พ.ศ.2536 ขึ้นไป) ลงเป็นผูเ้ล่นไดไ้ม่เกิน 3 คน

 - อายุ30 ปีขึ้นไป (เกิดก่อน พ.ศ.2535) สามารถลงเป็นผูเ้ล่นไดจ้  านวน 2 – 5 คน

 กฎ กติกา มารยาท และรายละเอยีดอืน่ ๆ

 - ใชก้ติกาสากลสหพนัธ์บาสเกตบอลแห่งประเทศไทย

 - แข่ง 2 ควอเตอร ์ๆ ละ 15 นาที พกั 5 นาที เม่ือจบแต่ละควอเตอรแ์ลว้แข่งต่อ 

  

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท บาสเกต็บอล ชาย-หญงิ



ระเบยีบการแข่งขนับาสเกต็บอล

 - ตอ้งมีผูเ้ล่นในสนามตามทะเบยีนรายชือ่อย่างนอ้ย 5 คน จงึสามารถลงท าการแข่งขนัได ้มิฉะน ัน้ 
จะถูกปรบัเป็นแพท้นัทีและใหที้มฝ่ายตรงขา้มเป็นผูช้นะ 

 - การเปลีย่นตวัผูแ้ข่งขนัใหเ้ปลีย่นไดใ้นกลุ่มอายุเดยีวกนัเท่าน ัน้ ยกเวน้กลุ่มอายุมากกว่า 30 ปี 
สามารถเปลีย่นตวัลงแข่งขนัแทนกลุ่มอายุต า่กว่า 30 ปีได ้

 - นดัชงิชนะเลศิ แข่ง 4 ควอเตอร์ๆ ละ 10 นาที พกั 5 นาที ใชก้ติกาสากลสหพนัธ์บาสเกตบอล 
แห่งประเทศไทย 

 

 

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท บาสเกต็บอล ชาย-หญงิ



ระเบยีบการแข่งขนัเปตอง

 ส่งรายชือ่นกักีฬาไดไ้ม่เกนิ 5 คน

 ไม่ก าหนดสดัสว่นนกักีฬา

 ประเภทการจดัการแข่งขนั

 - ทีมหญงิทัว่ไป 3 คน ไม่จ ากดัอายุ (หา้มซ า้คนกนั)

 - ทีมชายทัว่ไป 3 คน ไม่จ ากดัอายุ (หา้มซ า้กนั)

 - ทีมผสม (หญงิอย่างนอ้ย 1 คน) ไม่จ ากดัอายุ (หา้มซ า้คนกนั) ถา้หญงิ 2 คน ต่อ 1 แตม้

 การสมคัรเขา้แข่งขนั

 - แต่ละ โรงพยาบาลสามารถส่งทีมเขา้แข่งไดป้ระเภทละ 1 ทีม เท่าน ัน้

 - นกักีฬาสามารถลงแข่งขนัไดค้นละ 1 ประเภทเท่าน ัน้

 - ส่งทะเบยีนรายชือ่นกักฬีาท่ีมีคุณสมบตัติามระเบยีบครบถว้นในแต่ละประเภท

 

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท เปตอง



ระเบยีบการแข่งขนัเปตอง

 สถานท่ีการแข่งขนั ณ สนามกีฬาโรงเรียนเทศบาลมิตรสมัพนัธ์วิทยา ลงทะเบยีนต ัง้แต่เวลา 08.00 น. เป็นตน้ไป

 กฎ กติกา มารยาท และรายละเอยีดการด าเนนิการแข่งขนั

 - ใชก้ติกาสากลของสมาคมสหพนัธ์กีฬาเปตองแห่งประเทศไทย

 - การแข่งขนัใชวิ้ธีประกบคู่ แข่งขนัแบบแบ่งสาย สาย A6 ทีม สาย B 6 ทีม

 - การแข่งขนัแบบแพค้ดัออก จ านวน 2 ใน 3 เกมส์ๆ ละ 11 คะแนน (ต ัง้แต่รอบแรกจนถงึรอบชงิชนะเลศิ)

 - การเปลีย่นตวัผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนั สามารถเปลีย่นไดห้ลงัจากการแข่งขนัในแต่ละเกมส ์หา้มเปลีย่นตวัระหว่างเกมส์

 - ทีมใดมาชา้กว่าท่ีก าหนดในโปรแกรมการแข่งขนัหรือเม่ือคณะกรรมการเรียกหรือประกาศรายชือ่ทีมท่ีจะลงแข่งขนั 15 
นาที โดยการจบัเวลาของผูต้ดัสนิ จะถูกปรบัแพท้นัที

 

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท เปตอง



ระเบยีบการแข่งขนักฬีามหาสนุก

 สถานท่ีการแข่งขนั ณ สนามกฬีาโรงเรยีนเทศบาลมิตรสมัพนัธ์วิทยา 

 มีกฬีา 3 ประเภท จ านวนนกักฬีา ประเภทละ 10 คน (ไม่จ ากดัเพศ อายุ)

 - เกมสโ์ยนลกูโป่งน า้

 - ห่วงมหศัจรรย์

 - ส่งต่อท่อน า้เลี้ยง 

 

 

กติกา การแข่งขนักฬีา

ประเภท กฬีามหาสนุก

คดัเหลอื 1 ทีม เพือ่เป็นผูช้นะเลศิ โดยติดสนิจากทีมใดท า

เวลาไดด้ท่ีีสดุ



สถานท่ีจดังาน Sport Night
ณ ตลาดจนัทรป์ระเสรฐิ (โกชา้ง)

 เวลา 18.00 น. เริม่ลงทะเบยีนเขา้งาน Sport Night

 รบัประทานอาหาร โต๊ะจนี (โต๊ะละ 2,000 บาท)

 พบกบัวงดนตรซีามูไร ใหค้วามบนัเทิงตลอดงาน

 มีรางวลั ใหส้ าหรบัเจา้หนา้ท่ีท่ีมาร่วมงาน

หมายเหตุ   เจา้ภาพจดัเตรยีมสถานท่ีไวส้ าหรบั อาบน า้ 

เปลีย่นเสื้อผา้ ไดท่ี้ โรงพยาบาลวงัสมบรูณ ์อาคารผูป่้วยใน 2

                           



เจา้ภาพปีต่อไป

..............................................
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